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地址：九龍觀塘牛頭角樂華南邨展華樓3樓 
電話：2305 1805   傳真：2305 9987 

展華季刊 

端 午 快 樂 

中心除了提供端午粽給長輩們，亦預備了軟餐粽給吞嚥及咀嚼困難長輩食
用，在端午佳節讓長輩們可以共同感受節日氣氛! 

中心製作龍舟，讓長輩們感受仿如扒龍舟的樂趣，並可以在中心拍照留念! 

1 
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樂
齡
科
技 

中心購入iFloor (下肢復康互動地
面系統)為長輩提供各種運動和互
動遊戲，以改善他們的下肢功能。 
 
iFloor會投射訓練遊戲在地面，以
鼓勵長輩們走動、踩踏或踢打虛擬
遊戲中的角色和物體，同時亦可增
加長輩與長輩間的互動。 

資料來源:https://www.gtplatform.hk/content/t3_3_3/ifloor-lower-limbs-mobility-training-system 

 iWall(上肢復康互動牆面系統)會出
現不同形式的靜止和移動目標。長輩
們可以用手、玩具錘擊打目標。 
 
讓長輩享受多元媒體的樂趣，同時可
以增加上肢功能的訓練。 

Temi 機械人有遙距探訪功能，護老
者可以透過遙距探訪中心長輩，機械
人亦可以根據長輩的指示，播放短片、
音樂、甚至智慧回覆、說笑話達至陪
伴的功能。 

端午龍舟樂 

護老者透過網
上平台陪伴長
輩們一起做手
工，分享製成
品，感受開心
的節日氣氛! 
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中 
心 
服 
務 
安 
排 
及 
防 
疫 
措 
施 

1.職員、會員及訪客進入中心前須申報個人健康狀況、
佩戴口罩、量度體溫及使用酒精搓手液潔手。 

2.中心會車於接載會員後，職員立即清潔消毒車廂內
座椅和扶手後再接載另一批會員。 

3.中心內會員經常觸摸的物品，包括所有扶手、門柄
及開關按鈕，每2小時消毒1次。 

4. 每次會員用完的復康運動器材均會立即消毒。 

6.中心每天廣播提醒會員注重防疫和個人衛生，並戴
好口罩。 

7.暫停家屬和義工進入中心內探訪。 

8.5-6月份社會服務的小組及活動設人數限制，暫停
外出活動及外間團體義工探訪。7-9月份活動和小組
會視乎疫情狀況而定。 

**中心服務安排會按社會福利署最新指引更新。** 

因應疫情漸趨穩定，中心按照社會福利署指引於 
5月16日全面恢復服務。為保障各會員，減低感染
風險，中心實施以下的防疫措施： 

5. 安排Temi 機械人於中心巡迴進行噴霧消毒，為抗
疫出一份力。 
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中心邀請恆愛義工隊的義工透過網上平台，帶領中心長輩進行填
色及創作，享受當中的樂趣之餘，並加強互相之間的互動和溝通! 

繪 畫 小 組 

恆常康樂小組 
襌繞畫班 
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書法班 

園藝小組 

恆常康樂小組 

藝術小組 



本季刊設有網上版本，歡迎到香港基督教服務處網頁瀏覽http://www.hkcs.org  6 

特 別 
活 

動 

中心邀請官塘官立小學學生透過網上平台關心中心長輩，
並致送親自繪畫的相框及禮物給中心長輩。 

為慶祝機構70週年，中心職員一對一教導長輩繪畫禪繞畫，
其後全體職員亦加入創作，合併成一幅機構70週年口號
「恪守初心70載，堅定信念創未來」的襌繞畫。 
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**活動內容及形式將按疫情作出調整** 

大家好，我是來自浸會大學三年級的實習社工林芷昕，
很高興來到展華長者日間護理中心實習。在2022年5
月到2022年8月期間，我會留在中心裡跟各位老友記
相處，聊天。作為一名實習社工，我不但會跟不同的
長者建立關係，還會在中心舉行各種小組活動，跟大
家一起享受這短短幾個月的時光。 

大家好，我是來自浸會大學三年級的實習社工盧澤軒，
大家可以叫我盧先生！在五月至八月期間，我會留在
中心與各位老友記聊天及相處，運用在學校學到的知
識，舉辦不同的活動及實踐社工的專業，為大家帶來
快樂。我希望能在這短短數個月中為各位留下美好的
回憶！ 

人事動態 

慶中秋同歡樂 

日期：1.9.2022 (四)  

時間：下午1:00-2:00 

對象：中心會員及護老者 

名額：8對會員及護老者共16人 

內容：一起玩中秋遊戲，製作特

色月餅，慶祝中秋！ 

費用：會員及護老者每人15元 

活動會分為兩節，每節8人。 

2022年7-9月生日會 
日期：16.9.2022 (五) 
時間：下午1:00-2:00 
對象：中心會員 
名額：8人 
內容：為7、8、9月生日會員賀
壽 
費用：$30 
    **歡迎護老者一同來慶賀** 

活動推介 
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音樂大放送 
日期：7-9月逢星期二 

時間：下午12:45-1:30 

地點：本中心 

對象：中心會員 

名額：不限 

內容：一起欣賞懷舊金曲或玩簡單樂器 

費用：全免 

水墨畫班 
日期：7-9月逢星期三 

時間：上午9:30-11:30 

地點：本中心 

對象：中心會員 

名額：8人 

內容：教授會員繪畫水墨畫 

費用：$10 

 

書法班 
日期：7-9月逢星期五 

時間：上午9:30-11:30 

地點：本中心 

對象：中心會員 

名額：8人 

內容：由義工或護老者陪同會員寫書法 

費用：$5 

 

DIY小組 
日期：7-9月逢星期四 

時間：上午9:30-11:30 

地點：本中心 

對象：中心會員 

名額：8人 

內容：會員一起製作簡單的手工創作 

費用：$15 

 

齊享運動樂 
日期：7-9月逢星期四和星期五 

時間：下午3:00-3:45 

地點：本中心 

對象：中心會員 

名額：8人 

內容：教授會員做伸展運動及快 

   樂椅子舞 

費用：全免 

平板電腦學習樂 
日期：7-9月逢星期二至星期三 

時間：下午2:15-3:45 

地點：本中心 

對象：中心會員 

名額：12人 (職員一對一教授會員) 

內容：教授會員玩平板電腦 

費用：全免 

**活動內容及形式將按疫情作出調整** 

興趣及休閒小組 
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日期：16.7.2022 (六) 

   20.8.2022 (六) 

      17.9.2022 (六) 

時間：下午1:00-2:00  

地點：本中心或網上平台 

對象：對基督教有興趣之會員 

名額：每次8人 

內容：詩歌、分享、遊戲 

費用：全免 

備註：由「九龍國際浸信會」 

義工帶領小組 

日期：4.7.2022 (一)、18.7.2022 (一) 

         5.9.2022 (一)、19.9.2022 (一) 

時間：上午10:30-11:30  

地點：本中心或網上平台 

對象：對基督教有興趣之會員 

名額：每次8人 

內容：詩歌、分享、遊戲 

費用：全免 

備註：由「基督教宣道會北角堂」  

義工帶領小組 

信望愛小組 

聖經故事班 

**活動內容及形式將按疫情作出調整** 

義工團體探訪活動 



本季刊設有網上版本，歡迎到香港基督教服務處網頁瀏覽http://www.hkcs.org  10 

名 稱 日 期 時 間 內 容 對 象 名額 費
用 

護老者 
樂聚展
華 

 8.7.2022 (五) 

 19.8.2022 (五) 

 9.9.2022 (五) 

上午 
10:00-11:00 

由社工為護老

者提供護老資

訊，並與護老

者一起探討如

何減輕護老壓

力。 

 
護老者 

 
8人 

 
全
免 

護老者 
康樂小
組 

25.7.2022(一) 

29.8.2022(一) 

26.9.2022(一) 

 

  6.7.2022(三) 

2.8.2022(二) 

5.9.2022(一) 

下午 
2:00-2:30 
 
下午 
1:30-2:00 
 

提供機會讓護

老者互相認識

，透過康樂活

動，減輕護老

者的壓力。 

 
護老者 

 
8人 

 
全
免 

名稱 日期 時間 對象 名額 費用 

衞生署 
講座 

骨質疏鬆症 6.7.2022(三) 
下午 

2:00-3:00  
會員及
護老者 

8人 全免 

柏金遜病(一)認識柏
金遜病 

2.8.2022(二) 
下午 

2:00-3:00  
會員及
護老者 

8人 全免 

高血壓(一)高血壓知
多少 

5.9.2022(一)  
下午 

2:00-3:00  
會員及
護老者 

8人 全免 

改善記憶- 日常生活
應用篇 

 

 
7.9.2022(三)  

 

下午 
2:00-3:00  

 

會員及
護老者 

 

8人 
 

全免 
 

食環署 
講座 

食物添加劑、要安全
食用沙律 

25.7.2022(一) 
下午 

1:00-2:00 
會員及
護老者 

8人 全免 

安全食用壽司魚生、
食物安全之要點 

29.8.2022(一) 
下午 

1:00-2:00 
會員及
護老者 

8人 全免 

烤烘及煎炸食品的風
險 

26.9.2022(一) 
下午 

1:00-2:00 
 

會員及
護老者 

 

8人 
 

全免 
 

**活動內容及形式將按疫情作出調整** 

護老者小組 

健康、資訊講座 



下期再續！ 

為了更有效地向公眾提供優質的社會福利服務，社會福利署和受資助社會服務機構由一九九九年

開始，已推行「服務表現監察制度」。透過這制度，本中心期望能確保服務更切合社會及服務使

用者的需要，亦讓服務使用者有更多機會參與中心的運作和提出改善意見，使中心各方面更臻完

善。當中有十六項服務質素標準，現在就讓我們向大家介紹首4項標準： 

標準1：服務資料提供 

中心須制訂服務資料單張及網頁，
清楚陳述其宗旨、目標和提供服務
的形式，讓公眾人士隨時索閱。 

標準2：檢討及修訂政策和
程序 
 

中心應定期檢討、修訂及更新各服務
質素標準的政策和程序。 

標準3：運作及活動記錄 
中心應備有最新及準確的服務運作和
活動記錄。 

所有中心職員、機構管理人員、
管理委員會或其他決策組織的職
務及責任均有清楚的界定。 
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服務表現監察制度 

標準4：職務及責任 

中心單張已印好， 
隨時查閱都攞到。 

檢討政策程序要定時， 
採納意見不遲疑。 

中心服務有根據 
歡迎查閱不會拒。 



為方便護老者照顧會員，本中心特設有代售服務，包括奶粉、
尿片及復康用具等。 

備註：為免會員回家途中攜帶重物，會員每次只可購買兩包尿

片或一罐奶粉，以保安全。 如有任何查詢，歡迎致電中心職

員(電話:2305 1805)。 

價錢 

1. 「Kimberly-Clark Plenitud」成人尿片褲 (中碼) 每包$42 (9片) 

2. 「Kimberly-Clark Plenitud」成人尿片褲 (大碼) 每包$42 (8片) 

3. 「Kimberly-Clark Plenitud」成人紙尿片 (中碼) 每包$33 (10片) 

4. 「Kimberly-Clark Plenitud」成人紙尿片 (大碼) 每包$33 (9片) 

5. 「雅培」金裝加營素原味(900克) 每罐 $ 173 

6. 「雅培」金裝加營素低糖(880克) 每罐 $ 178 

7. 「雅培」怡保康SR(850克) 

(糖尿病人的均衡營養配方) 
每罐 $ 215.5 

8. 其他復康用具如輪椅、助行架及座墊等 

(由治療師替長者評估購買需要) 
需視乎不同用具而定 
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香港基督教服務處是一所註冊慈善團體及擔保有限公司 
Hong Kong Christian Service is a registered charity and a company limited by guarantee 

代售服務 



 

 

如果您對中心服務、活動有任何意見或建議，可填妥下表親身或傳真
至23059987交回本中心。謝謝您的寶貴意見! 

 
我對貴中心之服務有以下意見: 

護理、復康、社交心理服務:                                                                                                

                                                                  

  

接送服務:                                                                                                                    

                                                                   

  

膳食服務:                                                                                                                            

                                                                   

                                                                    

  

同工的服務態度:                                                                                                                    

                                                                    

                                                                     

  

整體服務 :                                                                                                                           

                                                                   

                                                                   

  

中心執行服務質素標準的意見 : 
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歡迎留下聯絡方法以便了解詳情： 

   

  姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 


